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CONHECIMENTOS BASICOS
CONHECIMENTOS PEDAGOGICOS E LEGISLAQAO EDUCACIONAL

01.A escola é uma instituicdo social e educacional responsavel por promover a aprendizagem e o

02.

03.

desenvolvimento dos individuos. E um espago onde se realizam processos de ensino e aprendizagem
sistematicos e intencionais, com o objetivo de transmitir conhecimentos, valores, habilidades e
competéncias. Portanto, a escola desempenha um papel importante na formacéao do cidadao.

Para além do processo de construgdo de novos conhecimentos, a escola também deve contribuir para

a) a reprodugao de praticas sociais vigentes sem questionamentos.

b) a formagao de um individuo critico, cidadao, atuante na sociedade e para o mercado de trabalho.
c) a padronizagao das praticas culturais e sociais da comunidade.

d) a construgéo de praticas pedagodgicas que isolem os alunos das questdes politicas e sociais.

e) a preparacgao para o mercado de trabalho como prioridade.

Segundo Paro (2014), a escola e a familia devem caminhar juntas no processo de formagao da crianga,
pois ambas possuem responsabilidades complementares e imprescindiveis para o desenvolvimento
integral dos individuos. Quando a familia e a escola trabalham juntas, ha uma visdo mais completa sobre
o aluno, o que facilita o suporte as suas necessidades de forma mais adequada.

Sobre a importancia da relacao familia e escola, assinale a alternativa que contenha APENAS as
afirmacgdes corretas sobre como deve ser a relagcdo ideal entre a escola e a familia no processo
educacional.

a) A escola deve orientar as familias sobre como agir em todos os aspectos da vida das criangas.

b) A familia deve se preocupar com a educagdo moral, deixando os conteudos pedagodgicos para a
escola.

c) A parceria entre escola e familia deve ser colaborativa, respeitando os papéis de cada uma na
educacgao e atuando de forma conjunta e participativa.

d) A escola deve assumir total responsabilidade pela formacido dos alunos, independentemente da
familia.

e) A familia ndo deve intervir nos processos pedagodgicos desenvolvidos pela escola, deixando que esta
conduza a formagéao dos alunos desconsiderando as necessidades particulares.

No contexto da educagéo brasileira, Anisio Teixeira (1900-1971) foi um dos mais importantes educadores
e pensadores brasileiros do século XX e um dos principais articuladores do movimento pela educagao
publica no Brasil. Nascido na Bahia, foi um dos pioneiros na introdugdo de ideias progressistas na
educacao. Teixeira foi fortemente influenciado pelo pensamento do fildsofo americano John Dewey, isso
refletiu em sua luta pela educagcdo como um direito basico e fundamental para a construgdo de uma
sociedade mais justa.

Sua contribuigao para a educagao esta marcada pela defesa da(o):

a) educagao tecnicista como meio de avango industrial.

b) escola publica universal, gratuita e de qualidade como direito fundamental.

c) ensino baseado na rigida disciplina.

d) segmentagao da escola para as elites desconsiderando as camadas populares.
e) formacao de escolas religiosas como padrao educativo.
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04.

05.

06.

O Projeto Politico Pedagégico (PPP) € um documento que norteia a organizacdo e as praticas
pedagogicas de uma escola. Ele reflete a identidade da instituicao, suas diretrizes, objetivos, metas e
estratégias para o desenvolvimento do ensino e aprendizagem, levando em consideracdo o contexto em
que esta inserido.

Considerando a importancia deste documento para a organizagdo pedagodgica da instituicao, ele é
fundamental para a escola porque:

a) define regras disciplinares rigidas e imutaveis.

b) estabelece o curriculo da escola baseado nas exigéncias internas dos professores.
c) reflete as especificidades da comunidade escolar tendo como base documentos normativos, além de

propor caminhos educativos.
d) submete a escola as decisdes administrativas centrais, sem autonomia.
e) € um documento burocratico exigido por lei, sem impacto real.

A gestdo democratica € um modelo de administragdo que promove a participagéo ativa e igualitaria de
todos os membros de uma comunidade ou organizagédo no processo de tomada de decisdes. No contexto
educacional, refere-se a forma como as escolas ou instituicdes de ensino sdo geridas, com a participagao
de professores, alunos, pais, funcionarios e outros membros da comunidade escolar.

Sobre gestdo democratica nas escolas publicas, de acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional (LDB) Lei n° 9.394/1996, ela deve ser:

a) baseada na escolha do diretor pelos professores.

b) atribuida aos gestores, sem participacado da comunidade escolar.

c) implementada com base em decis6es impostas pelo governo estadual ou municipal.

d) conduzida com a participagdo ativa de toda a comunidade escolar, respeitando a diversidade de
opinides.

e) focada apenas nos aspectos administrativos e financeiros da escola.

O indice de Desenvolvimento da Educacgéo Basica (IDEB) é um indicador criado pelo governo brasileiro,
em 2007, para medir a qualidade da educacdo nas escolas publicas e privadas do pais. Ele foi
desenvolvido pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP),
vinculado ao Ministério da Educagao (MEC). O IDEB é usado como um dos principais parametros para
monitorar o desempenho do sistema educacional brasileiro e orientar politicas publicas voltadas para a
melhoria da educacao. Ele avalia:

a) a infraestrutura das escolas publicas.

b) o desempenho dos alunos em provas padronizadas e a taxa de aprovagao escolar.
c¢) a formacgao continuada dos professores.

d) o envolvimento da familia na vida escolar dos alunos.

e) 0 acesso a educacgao superior dos alunos da Educacgao Basica.
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LINGUA PORTUGUESA

As questdes de 07 a 11 referem-se ao seguinte post publicado no instagram do Senado Federal.

SenadoFederal

- XENOFOBIA |

é a discriminacao a diferentes culturas e
nacionalidades. E CRIME DE ODIO!

Praticas que caracterizam o delito:

= fazer comentarios desrespeitosos sobre o povo,
a cultura e o local em questao;

= inferiorizar os costumes, as tradigdes e as pessoas;
= ndiculanzar o sotaque da vitima,

= acusar o imigrante de atrapalhar a vida no local em
que hoje mora;

=% ironizar o tipo fisico do imigrante;

=» comparar seu local de origem com o da vitima,
ridicularizando-a;

= considerar a vitima inferior intelectualmente
devido a sua cultura;

Frogetadn por I eeplk oo

L%

Disponivel em: https://guiadoestudante.abril.com.br/atualidades/karol-conka-e-a-educacao-nordestina-foi-xenofobia.
Acesso em: 22 set. 2022.

07. Em convergéncia com suas condi¢des de produgao e circulacdo, o post do Senado Federal tem carater

a) punitivo.

b) preventivo.
c) dogmatico.
d) publicitario.
e) programatico.

08. Assinale a alternativa em que o conjunto das palavras evidencia que o mesmo som consonantal é
representado ortograficamente de quatro formas distintas.

a) nacionalidades; considerar; sua; discriminagao.
b) nacionalidades; pessoas; tradi¢cbes; sotaque.
c) questéao; cultura; intelectualmente; sotaque.

d) fisico; caracterizam; inferiorizar; acusar.

e) desrespeitosos; acusar; fisico; fazer.
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09. Na sequéncia de enunciados iniciados por verbos no infinitivo, com os quais se caracteriza a atitude
xenoéfoba, os verbos de todas as oragbes regem, sintaticamente,

a) complemento nominal.
b) adjunto adverbial.

c) objeto indireto.

d) objeto direto.

e) predicativo.

10. Assinale a oracdo em que o predicado se classifica como verbo-nominal.

a) “inferiorizar os costumes...”

b) “ridicularizar o sotaque...”

c) “acusar o imigrante...”

d) “ironizar o tipo fisico...”

e) “considerar a vitima inferior...”

11. Em “E crime de 4dio”, locugao adjetiva “de 6dio” expressa que o crime

a) é suscitado pelo ddio entre os imigrantes.
b) dissemina o édio entre os imigrantes.

c) é motivado pelo 6dio aos imigrantes.

d) exacerba o 6dio dos imigrantes.

e) é alvo do d6dio dos imigrantes.

A questao 12 se refere ao texto a seguir.

Mais velho, poucos amigos?

Um curioso estudo divulgado na ultima semana mostrou que a redugdo do numero de amigos com
a idade, tdo comum entre os humanos, pode ndo ser exclusiva da nossa espécie. Aparentemente,
macacos também passariam por processo semelhante em suas redes de contatos sociais, o que
poderia sugerir um carater evolutivo desse fenébmeno.

No trabalho desenvolvido pelo Instituto de Pesquisa com Primatas em Géttingen, Alemanha, se
identificou uma redugéo de grooming (tempo dedicado ao cuidado com outros individuos, como limpar o
pelo e catar piolhos) entre os macacos mais velhos da espécie Macaca sylvanus. Além disso, eles
praticavam grooming em um numero menor de “amigos” ou parentes. Fazer grooming esta para os
macacos mais ou menos como o “papo” para nés. Da mesma forma que o “carinho” humano, ele parece
provocar a liberagdo de endorfinas, gerando, dessa forma, sensacdes de bem-estar tanto em homens
como em outros animais.

Na pesquisa, publicada pelo periddico New Scientist, os cientistas perceberam que macacos de
25 anos tiveram uma redugao de até 30% do tempo de grooming quando comparados com adultos de
cinco anos. Se esse fendmeno acontece em outros primatas, ele também pode ter chegado a nés ao
longo do caminho de formagao da nossa espécie. Se chegou, qual teria sido a vantagem evolutiva?

Durante muito tempo se especulou que esse “encolhimento” social em humanos seria, na
verdade, resultado de um processo de envelhecimento, em que depressao, morte de amigos, limitacoes
fisicas, vergonha da aparéncia e menos dinheiro poderiam limitar as novas conexdes. Pesquisando os
idosos, entretanto, se percebeu que ter menos amigos era muito mais uma escolha pessoal do que uma
consequéncia do envelhecer.

Uma linha de investigac&do explica que essa reducdo dos amigos seria, na verdade, uma selegao
dos mais velhos de como usar melhor o tempo. Outros especialistas, todavia, defendem a ideia de que
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os mais velhos teriam menos recursos e defesas para lidar com estresse e ameagas e, assim,
escolheriam com mais cautela as pessoas com quem se sentem mais seguros (0s amigos) para passar
seu tempo.

BOUER, J. Jornal O Estado de Sdo Paulo, Caderno Metrépole, domingo, 26 jun. 2016, p. A23. Adaptado.

12. Avalie as seguintes afirmagdes e assinale a alternativa CORRETA.

I. Ao abordar o tema, o autor expde dados comprovados que explicam de forma indiscutivel, o motivo
que leva pessoas mais velhas a preferirem diminuir os contatos sociais.

II. A comparagdo do comportamento humano com o de uma espécie de macacos, conforme o texto,
se justifica dentro de uma determinada teoria sobre a espécie humana.

lll. De acordo com o exposto, ndo ha um consenso entre os especialistas acerca dos fatores que
influenciam a redugédo do niumero de amigos com o avango da idade.

IV. Segundo o texto, a redugdo de amigos a medida que avangam na idade traz problemas de saude
para os idosos.

Assinale a alternativa que apresenta APENAS as afirmagdes corretas de acordo com o texto:

a) lell
b) Il e Ill.
c) lllelV.
d) lelll.
e)llelV.

TECNOLOGIA DA INFORMAGAO E COMUNICAGAO

Os programas de computador ou softwares podem ser classificados como basicos ou aplicativos.
Enquanto um software basico oferece uma base para que outros programas possam funcionar
corretamente, um software aplicativo é feito para facilitar tarefas especificas para o usuario final.

13. Com base na distingéo entre software basico e aplicativo, avalie as seguintes afirmacoes:

I. O sistema operacional do computador € um software basico.

II. O Microsoft Word é considerado um software basico.

lll. O navegador Microsoft Edge € um exemplo de software aplicativo.
IV. O pacote de software livre LibreOffice contém softwares basicos.

Assinale a alternativa que contenha APENAS as afirmacdes corretas.

a)lell
b) Il e lll.
c)lllelV.
d)lelll.
e)llelV.
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O Word é um dos softwares do pacote Office 365 da Microsoft. Sua fungao esta voltada para a edigcédo de
textos ricos, ou seja, textos que vao além de texto puro e oferecem funcionalidades de edigédo de estilo e
formatacgao visual do conteudo textual. Apesar de oferecer muitas funcionalidades, o Word é apenas um
dos softwares oferecidos pelo pacote.

14. Qual conjunto de funcionalidades nao é oferecido pelo Microsoft Word?

a) Salvar mudancgas automaticamente; exportar para PDF; centralizar uma tabela.

b) Importar modelos de documentos; salvar em formato DOCX; separar textos em multiplas colunas.

c) Redimensionar imagens; personalizar o cabecalho e rodapé de paginas; converter textos para
maiusculas.

d) Definir a cor de fundo do texto; editar arquivos separados por virgulas; exportar planilhas de trabalho.

e) Converter listas em tabelas; personalizar o layout da pagina; detectar erros de digitacao.

A inteligéncia artificial € um campo da ciéncia que se concentra na criagdo de computadores e maquinas
que podem raciocinar, aprender e atuar de maneira que normalmente exigiria inteligéncia humana ou que
envolve dados com escala maior do que as pessoas podem analisar.

Disponivel em https://cloud.google.com/learn/what-is-artificial-intelligence?hl=pt-BR. Acesso em 22 de setembro de 2024.
15. Com base nos beneficios e aplicagdes de inteligéncia artificial, avalie as seguintes afirmagdes:

I. A inteligéncia artificial pode automatizar fluxos de trabalho e processos ou trabalhar de forma
independente e autbnoma de uma equipe humana.

II. Ainteligéncia artificial pode ser utilizada apenas em robés fisicos.

lll. O reconhecimento de imagens € um exemplo de aplicagao de inteligéncia artificial.

IV. A inteligéncia artificial ndo pode ser usada para executar tarefas repetitivas.

Assinale a alternativa que contenha APENAS as afirmacdes corretas.

a)lell
b) Il e lll.
c)lllelV.
d)lelll.
e)llelV.

Um navegador web ou simplesmente navegador — também conhecido como browser — é um programa
instalado no sistema operacional do dispositivo computacional e que tem por fungao o0 acesso e exibigao

de paginas de sites na web.
Disponivel em https://www.hostmidia.com.br/blog/navegadores-de-internet/. Acesso em 21 de setembro de 2024.

16. Com relacdo aos navegadores web € CORRETO afirmar:

a) Os navegadores mais modernos nao admitem a possibilidade de ter diferentes sites abertos.

b) Os navegadores web sao elementos essenciais para o acesso a muitos sites e alguns servicos.

c) Os navegadores web néo apresentaram evolugao, ficando restritos apenas a exibigdo de textos.

d) Navegadores web nao contribuiram para o crescimento da internet.

e) Os principais navegadores utilizados, atualmente, sdo o Google Chrome, Safari, Mozilla Firefox,
Microsoft Edge e ChatGPT.

FUNCAO 15: PROFESSOR DE EDUCACAO FiSICA 8
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CONHECIMENTOS REGIONAIS DO ESTADO DO PIAUI

17. “O Piaui esta dividido em quatro (04) macrorregides (Litoral, Meio-norte, Semiarido e Cerrado) onde os
limites se definem pelas suas caracteristicas socioambientais. Tais regides estao subdivididas em doze
(12) Territérios de Desenvolvimento (TDs) e 28 Aglomerados, segundo a Lei atualizada de

n°® 6.967/2017.”

Disponivel em: http://www.cepro.pi.gov.br/download/201712/CEPRO21_42341bfc90.pdf = Acesso em 15/03/25.

Territorios de Desenvolvimento do Piaui

Tabuleiros do
Alto do Pamaiba

Entre Rios

vole dos Rios
Piaui e itaueira

Cocals
—  Planicie Litordnea

Carnaubais

Vale do Sambito

Vale do Rio
Guaribas

/
\/\ Chapada do

o

4 Vale do Itaim

Vale do
Canindé

Serra da

Capivara

Fonte: IBGE e CEPRO/SEPLAN (2023)

Sobre a regionalizacdo do Piaui em Macrorregidoes e Territérios de Desenvolvimento, julgue as

afirmacdes a seguir:

I. Enquanto a Macrorregidao do Semiarido abrange cinco Territérios de Desenvolvimento, a
Macrorregido do Litoral abrange apenas o territério da Planicie Litoranea.
Il. A capital, Teresina, encontra-se situada no Territério Entre Rios, e Parnaiba (a segunda cidade do
Piaui) encontra-se no Territério da Planicie Litoranea.
lll. Os Territérios das Chapadas das Mangabeiras e dos Tabuleiros do Alto do Parnaiba, pouco se
destacaram em relagao ao crescimento do PIB estadual nos ultimos anos.
IV. A cidade de Floriano, uma das cinco maiores do Piaui em populagdo, encontra-se situada no

Territério dos rios Piaui e Itaueira.

Assinale a alternativa que apresenta APENAS as afirmagdes corretas.

a) lelll

b) I, Il elV.

c) I, e Il

d) I, llelVv.
e) |, lllelV.

FUNCAO 15: PROFESSOR DE EDUCACAO FiSICA
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18. “O Piaui é apontado pelos sites nacionais especializados em mineracdo como a nova fronteira do
minério. Essa afirmacao é confirmada com os numeros do Departamento Nacional de Produgao Mineral
(DNPM), 6rgéo vinculado ao Ministério das Minas e Energia que mostram o Estado como o segundo do
Nordeste e entre os dez maiores do pais com incidéncia de minérios.”

Disponivel em: https://ibram.org.br/noticia/piaui-e-apontado-como-a-nova-fronteira-da-mineracao-do-pais . Acesso em: 10/03/2025.

Sobre o potencial mineral do Piaui, assinale a alternativa que traz a afirmagcdao CORRETA.

a) Pesquisas do Servigo Geoldgico do Brasil e a Agéncia Nacional de Petréleo apontam poucos
indicios da existéncia de gas na Bacia do rio Parnaiba.

b) O Piaui destaca-se por uma grande diversidade de minerais em seu territério, apresentando minerais
como o ferro, diamante, fésforo, niquel, marmore, calcario, argila, opala e outros.

¢) O marmore de maior destaque no Piaui é extraido no municipio de Capitao Gervasio.

d) O municipio de Pio IX destaca-se na mineragao do Piaui com a extragao do niquel.

e) As reservas de diamante existentes no extremo sul do Estado, precisamente no municipio de
Gilbués, ja foram esgotadas.

19. “As Unidades de Conservacdo constituem eficiente instrumento de gestdo, na medida em que tém como
objetivos: manter a diversidade biolégica de parte de um territorio; incentivar atividades de pesquisa
cientifica, estudos e monitoramento da natureza ambiental; propiciar condicbes para a educagao
ambiental e para recreacao em contato com a natureza, dentre outros.”

Disponivel em: ARAUJO, J. L. C. (coord.) Atlas Escolar do Piaui: geo-histérico e cultural.
Joédo Pessoa, PB: Editora Grafset, 2006. p. 91/92.

Sobre as Unidades de Conservagéao existentes no Piaui, julgue as afirmagdes a seguir:

I. O Parque Ecologico Cachoeira do Urubu, localizado entre os municipios de Esperantina e
Batalha, encontra-se em bioma de Mata Ciliar e de transicéo entre Cerrado e Caatinga.
. A APA da Serra da Ibiapaba, administrada pela SEMAR estadual, abrange cerca de dez
municipios no bioma de transi¢édo entre o Cerrado e a Caatinga.
lll. O Parque Nacional da Serra da Capivara, de administragao federal, abrange municipios como Sao
Raimundo Nonato e Coronel José Dias, estando situado no bioma do Cerrado.
IV. A APA do Delta do Parnaiba abrange municipios costeiros como llha Grande, Parnaiba, Luis
Correia e Cajueiro da Praia, é de administragao Federal por meio do IBAMA.

Assinale a alternativa que apresenta APENAS as afirmagdes corretas.

a) lelll

b) I, 1l e lll.
c) lelV.

d) I, e lV.
e) |, lllelV.

FUNCAO 15: PROFESSOR DE EDUCACAO FiSICA 10



PROCESSO SELETIVO - PS
SEDUC - 2025

20. De acordo com a FURPA (Fundacdo Rio Parnaiba) e IBAMA, os problemas decorrentes da
complexidade da agao humana que afetam os ecossistemas do Estado do Piaui sdo os seguintes:

* Erosdo do solo; * Desertificagao;

* Degradagao de manguezais; * Queimadas;

* Extingdo de espécies; * Caca predatoria;

* Poluicao por agrotoxicos; Entre varios outros......

Disponivel em: NETO, Adrido. Geografia e Histdéria do Piaui para estudantes_da pré histéria a atualidade. 42 edigdo.
Teresina: Edigbes Geragéo 70, 2006. P. 120 e 121.Acesso em: 10/03/2025.

Sobre a questao ambiental no Piaui, assinale a alternativa que traz a afirmagao CORRETA.

a) Cerca de 50% das moradias do Piaui sofrem com a auséncia de coleta de esgotos.

b) As enchentes das cidades piauienses sao resultantes da diminuigdo da impermeabilizacdo do solo e
do desmatamento de matas ciliares.

c) O avango da monocultura no cerrado do Piaui ndo repercute no avango do desmatamento.

d) A Bacia do Parnaiba observa auséncia do avanc¢o do processo de assoreamento.

e) A destinagdo inadequada dos residuos solidos constitui um problema ambiental recorrente na
maioria dos municipios do Piaui.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. A Educagao Fisica foi, durante quase todos os anos do Brasil como império portugués, negligenciada e
afastada do cenario escolar civil, sendo assim desenvolvida exclusivamente pelas instituigdes militares,
descaracterizada de seus beneficios pedagdégicos e entendida erroneamente como sinbnimo de ginastica
e/ou treinamento militar (Marinho, 1971).

Foi em 1851 que a Educacgéo Fisica se tornou obrigatéria nas escolas do municipio da Corte, através da

(o)

a) Reforma Ledncio de Carvalho.

b) Reforma Couto Ferraz.

c) Movimento Escolanovista.

d) Il Conferéncia Nacional de Educacao.
e) Reforma Rui Barbosa.

22. Defensor da inclusdo da ginastica nas escolas brasileiras, no jardim da infancia, na escola primaria e
secundaria e da equiparagao dos professores de ginastica aos das outras disciplinas, destacava a
importancia de ter-se um corpo saudavel para sustentar a atividade intelectual (Carvalho, 1942).

Seus ideais foram de grande importancia para Educacao Fisica brasileira, o texto acima refere-se a que
personalidade?

a) Eloi Chaves.

b) Couto Ferraz.

c) Rui Barbosa.

d) Guts-Muths.

e) Pehr Henrik Ling.
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23.A partir do final dos anos 1970 e inicio da década de 1980, construiu-se, na educacao fisica brasileira, um
conjunto de concepgdes pedagdgicas que buscavam visualizar outros motivos justificadores da presenga
da educagéo fisica na escola, que ndo aquele centrado no eixo paradigmatico da aptidao fisica (Oliveira,
2005).

Avalie as seguintes afirmacgdes:

I. A concepcgao higienista dava énfase a saude, assim o papel da Educacgéao Fisica esteve relacionado
a formar individuos fortes e saudaveis. Sua principal finalidade na escola era: “proporcionar aos
alunos o desenvolvimento harmonioso do corpo e do espirito, formando o homem fisica e
moralmente sadio, alegre e resolute.

II. Na concepgao militarista nas aulas imperavam o diretivismo, o professor tem papel centralizador e
nas praticas ocorriam repeticbes mecanicas de movimento esportista.

lll. A abordagem construtivista teve o mérito de levantar a questao da importancia da Educacao Fisica
na escola considerar o conhecimento que a crianga ja possui, independentemente da situagao formal
de ensino, porque a crianga, como ninguém, é uma especialista em brinquedo.

IV. Na abordagem esportitivista, a Educacgéo Fisica deve proporcionar ao aluno condi¢gdes para que seu
comportamento motor seja desenvolvido através da interagéo entre o aumento da diversificagéo e a
complexidade dos movimentos.

Assinale a alternativa que apresenta APENAS as afirmagdes corretas.

a) lell
b) 1l e lll.
c) lllelV.
d) lelll.
e)llelV.

24. Os jogos e brincadeiras que estimulem a cognicdo, a motricidade, socializacdo e afetividade da crianca,
bem como a utilizacdo de materiais alternativos, sdo os conteudos privilegiados nas aulas de Educacao
Fisica pautadas nessa concepgao (Barbieri, A.F.;Porelli, A.B.;Mello,R.A., 2009).

O enunciado acima aborda pensamentos de qual concepc¢ao da Educacéo Fisica?

a) Critico-superadora.
b) Construtivista.

c¢) Critico-emancipatéria.
d) Desenvolvimentista.
e) Cultural.

25. Predominaram, por muito tempo, nas aulas de Educacéo Fisica, aulas esportivistas, que foram ao longo
dos anos sendo substituidas por outras em que os alunos apenas realizam o que desejam. Esse modelo
denomina-se frequentemente de “rola bola”. A principal caracteristica desse modelo é a falta de
intervengao sistematica do professor durante a aula (Darido, 2003).

Qual alternativa caracteriza a aula de Educagéao Fisica no modelo citado no texto?

a) As aulas séao dirigidas a todos os alunos, pois todos tém o direito de vivenciar e conhecer as praticas
da cultura corporal.

b) As metodologias nao sao diretivas, o professor propbe problemas para os alunos resolverem.

c) Ocorre, nas atividades, a inclusdo dos alunos menos habilidosos, das meninas, dos gordinhos, dos
asmaticos e dos deficientes, nas aulas de Educacao Fisica.

d) As aulas nao sao exclusivamente praticas, pois os alunos devem saber o que estao praticando, suas
origens e transformagoes.

e) Os alunos escolhem a atividade que desejam realizar, em geral os meninos preferem jogar futebol; as
meninas, volei ou queimada.
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26.

27.

28.

Haetinger & Heatinger (2008) Piaget aborda e valoriza, em suas fases do desenvolvimento cognitivo, os
tipos de jogos mais adequados para cada uma dessas fases (sensoério-motor, pré-operacional,
operatorio concreto e operatério formal). E isto € verdadeiro: o jogo é diferente para cada idade, cultura
€ meio, para as verdades de cada comunidade. Do ponto de vista educacional, o jogo deve:

I. Dar oportunidade para que as criangas o transformem, permitindo a sua participagao ativa.

Il. Possibilitar uma avaliagido da atuagdo das criangas durante a atividade; possibilitar uma relagao
com os conteudos escolares.

lll. Desenvolver habitos e atitudes, respeitar o outro, melhorar o comportamento social, trabalhar a
competicdo como esséncia do jogo.

IV. Proporcionar o desenvolvimento do pensamento criativo e do pensamento divergente, gerados pela
criatividade, buscando somente divertir os seus participantes.

Assinale a alternativa que apresenta APENAS as afirmagdes corretas.

a)lell
b) 1l e lll.
c) lllelV.
d) lelll.
e) llelV.

A recreacdo €, comumente, apresentada de maneira ligada a area de lazer, quase como se o binédmio
"recreacao e lazer" possuisse um significado unico. A associagao entre os termos recreagao e lazer vem
gerando questionamentos no que se refere aos seus significados, as especificidades e a abrangéncia,
conforme destaca Gomes (2006).

I. “Atividade formativa que concretiza, entre outros fatores, a aventura, a satisfacdo, a preferéncia, a
expressao, a criatividade, a participacéo voluntaria e a sociabilidade.”
ll. E um estado mental ativo associado a uma situagdo de liberdade, de habilidade e de prazer.”

As afirmacgdes acima referem-se respectivamente a (ao):

a) Lazer e recreagéo.

b) Recreacao e ludicidade.
c) Recreacgao e lazer.

d) Ludicididade e lazer.

e) Ludicidade e recreacgao.

Na perspectiva de Piaget (1978), ojogo é uma condicdo vital para o desenvolvimento da crianga,
inicialmente egocéntrico e espontaneo, vai se tornando cada vez mais uma atividade social, na qual as
relacdes individuais sdo fundamentais. Através do jogo a criangca assimila e se apropria daquilo que
percebe na realidade.

Das alternativas abaixo, qual corresponde a uma afirmacdo CORRETA?

a) No jogo simbdlico, além do prazer, a crianga comega a usar a simbologia, comegando a usar a
linguagem falada e ha possibilidade de imagens mentais.

b) Os jogos de exercicio, também denominados de jogos simbdlicos, aparecem no primeiro periodo de
desenvolvimento da crianga.
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c) O jogo de exercicio pode ser exemplificado pela brincadeira de faz de conta.

d) O jogo de regra marca a transicdo da atividade socializada para individual. Este jogo ocorre dos quatro
aos sete anos e predomina no periodo de sete aos onze anos de idade.

e) O jogo de regra pressupde a existéncia de parceiros e um conjunto de obrigagdes (as regras), o que
Ihe confere um carater eminentemente individual.

29. Enquanto professores é primordial que se tenha presente no processo avaliativo a totalidade da conduta
humana, ou seja, a avaliacdo deve estar voltada para a aquisicdo de competéncias, habilidades,
conhecimento e atitudes dos alunos (Darido, 2002). Avalie as seguintes afirmacdes:

I. Para a Educagéo Fisica, avaliar implica ajudar o aluno a perceber as suas facilidades, as suas
dificuldades e, sobretudo, ajuda-lo a identificar os seus progressos de tal modo que tenha condigcbes
de continuar avangando.

II. Na perspectiva tradicional, a avaliacao dos professores de Educacao Fisica detinha-se apenas no
resultado final, no desempenho do aluno em relagédo ao esporte, ou seja, se 0 aluno(a) dominava os
fundamentos e as taticas do jogo, independentemente do que sabia no inicio.

lll. Como o objeto de estudo da Educacgdo Fisica € o movimento corporal, a avaliagdo desta deve
restringir-se ao dominio motor.

IV. Quando se avalia o aluno, ao final de um processo, geralmente, denomina-se esta proposta de
avaliagao formativa.

Assinale a alternativa que apresenta APENAS as afirmagdes corretas.

a) lell
b) 1l e lll.
c) lllelV.
d) lelll.
e)llelV.

30. A antropometria é compreendida como um ramo da antropologia que estuda as medidas e
dimensdes das diversas partes do corpo humano (Michels, 2000).

Qual alternativa compreende uma afirmacédo CORRETA sobre a antropometria?

a) Indicadores antropométricos devem ser utilizados para determinar o estado nutricional e a
saude de individuos e coletividades, sendo varidaveis importantes no diagnéstico e
acompanhamento da situagao nutricional e crescimento/desenvolvimento corporal

b) E amplamente utilizada na avaliagdo do estado nutricional no ambiente escolar por ser um
meétodo invasivo, de facil execucdo e por apresentar um baixo custo.

c) Os perimetros corporais sdo medidas importantes, pois representam medidas de crescimento e
sao utilizadas para o calculo do indice de Quételet.

d) As medidas de dobras cutaneas séo consideradas uma forma direta de mensuracéo da adiposidade
corporal.

e) O didmetro do fémur é uma medida utilizada no calculo da somatotipia.
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31. A pratica mental é entendida como a forma de imaginar a realizacdo de uma habilidade motora na
auséncia de movimento (Magill, 1998).

A pratica mental ocorre:

a) quando sao observados movimentos reais dos segmentos corporais envolvidos.

b) quando se aperfeicoa uma sequéncia de movimentos, mediante a representagdao mental intensiva da
mesma, apos a realizagao pratica simultanea.

c) por meio de ensaios da habilidade através de imagens.

d) ha recapitulacdo cognitiva de uma habilidade fisica, apds a realizagdo de movimentos fisicos e
explicitos.

e) mais frequentemente pela observacdo de um modelo demonstragio ou pela instrugéao verbal.

32. Ciéncia que tem por objeto de estudo o homem por meio de seu corpo em movimento e em relagdo ao
seu mundo interno e externo, bem como suas possibilidades de perceber, atuar, agir com o outro, com os
objetos e consigo mesmo. Esta relacionada ao processo de maturagdo, onde o corpo é a origem das
aquisi¢des cognitivas, afetivas e organicas.

O conceito acima refere-se a/ao:

a) Aprendizagem motora.

b) Desenvolvimento psicomotor.
c) Desenvolvimento motor.

d) Crescimento.

e) Psicomotricidade.

33.A danga, antes do desenvolvimento da fala, pode ser uma forma de expressdo e comunicacdo
compreendida por todos os povos, por mais distantes que fossem. Era a possiblidade mais simples da
representacao de suas paixdes, angustias, emog¢des, sentimentos, enfim, de seus pensamentos (Tadra,
2009).

Diante deste contexto, avalie as seguintes afirmagdes:

I. As dancas religiosas, ao serem liberadas pelos sacerdotes ou, banidas dos templos, foram
incorporando caracteristicas populares e praticadas em vilas e pracgas publicas, transformando-se em
dancas folcldricas.

II. As dangas milenares foram usadas para celebrar um ritual especifico como as colheitas ou a
chegada de uma estacgéo do ano.

lll. A danca na Idade Média era praticada pelos camponeses, em locais publicos, onde os mesmos
saudavam suas crengas e manifestagdes populares.
IV. A danca teatral é associada aos saltimbancos no Império Romano.

Assinale a alternativa que apresenta APENAS as afirmagdes corretas.

a)lell

b) Il e Ill.
c) lelV.
d) lelll
e) llelV.
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34.

35.

36.

De grande influéncia nos estudos da danga moderna e contemporanea, Rudolf Laban criou varios
métodos de estudo do movimento, ancorado no desejo de explorar os segredos do espaco fisico e
mental. Em suas investiga¢des criou o método da

a) Euritimia.

b) Labanotagao.

c) Expressao corporal.
d) Ritimica.

e) Expressividade.

O voleibol ¢ um esporte que possui um grande destaque na sociedade e na escola brasileira. Na
atualidade é considerado uma das modalidades esportivas mais populares no Brasil, principalmente apos
0 processo de transformacdo que a modalidade sofreu nos anos de 1980, o que contribuiu para sua
expansao para diversas camadas sociais (Marchi Junior, 2004).

Qual a alternativa CORRETA?

a) O ataque é um golpe executado por um jogador de voleibol, realizado com os antebragos unidos e
com os bracos estendidos para que a bola ndo toque no chao.

b) O bloqueio refere-se as ag¢des executadas pelos jogadores que ocupam a parte frontal da quadra
(posicdes 1-4-5) e que tém por objetivo impedir ou dificultar o ataque da equipe adversaria.

¢) O mintonette foi a primeira nomenclatura dada ao voleybol.

d) O ponta é o jogador com alto poder de definicao, de forga, de velocidade e de habilidade, podendo
atacar pelas pontas ou saltando sobre a linha de 3 metros

e) Quando a equipe receptora ganha o direito de sacar, seus jogadores rodam uma posigao no sentido
anti-horario.

O Handebol, possui na sua histéria a “fama” de ter sido o esporte mais praticado nas escolas. Porém, na
atualidade, essa modalidade é pouco desenvolvida nos cenarios educacionais. Percebem-se inumeras
situagdes que colaboram para que o Handebol deixe de ser o esporte mais praticado no cenario escolar e
passe a ser apenas mais uma pratica que podera ser trabalhada na escola, o que é legitimo, porém, por
vezes, é esquecido ou deixado de lado no planejamento dos professores (Silva, 2019).

A respeito deste esporte, avalie as afirmativas a seguir:

I. O handebol inicialmente era praticado apenas por mogas, em campos gramados, ao ar livre e com
equipes de 11 jogadoras.
Il. S&o chamados de pivOs os jogadores que ocupam as laterais e linha de fundo da quadra.
1. Uma equipe deve ter pelo menos 5 jogadores na quadra no comego do jogo.
IV. O drible é feito para conduzir a bola. E permitido usar uma ou ambas as maos. E o jogador pode dar
dois passos antes de passar ou driblar. E permitido quicar a bola varias vezes.

Assinale a alternativa que apresenta APENAS as afirmagdes corretas.

a)lell
b) 1l e lll.
c) lllelV.
d) lelll
e) llelV.
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37.

38.

O basquetebol, ou simplesmente basquete, € um esporte coletivo praticado entre duas equipes. Ele é
jogado com uma bola, sendo que o objetivo € inseri-la no cesto fixo que esta localizado nas extremidades
da quadra.

A respeito deste esporte, julgue os itens a seguir:

I. Num jogo de basquete um jogador ndo pode fazer mais que 5 faltas. Se isso acontecer, ele esta fora
do jogo.
Il. E considerada falta, se o jogador ficar mais de trés segundos dentro do garrafgo.
lll. Foi criado em 1895 por William George Morgan, diretor de Educacgéao Fisica da Associagao Crista de
Mogos (ACM) dos Estados Unidos.
IV. Armador, também conhecido como central, geralmente é o mais alto da equipe. Sua fungao é permitir
uma proximidade com a cesta, possibilitando um arremesso facil.

Assinale a alternativa que apresenta APENAS as afirmagdes corretas.

a) lell
b) Il e Ill.
c) lllelV.
d) lelll.
e)llelV.

Através do principio da Inclusdo, a Educacdo Fisica escolar deve centralizar o aluno, podendo
assim desenvolver as competéncias dos mesmos, dando a eles possibilidades de acesso aos
conteudos propostos (Aguiar & Duarte, 2005).

Avalie as afirmativas a seguir:

I. A educagdo proposta as criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) tem que ser
generalizada, pois essas criangas apresentam particularidades, quanto ao nivel do desenvol-vimento
sensorio-motor, linguagem e comunicacgao, funcionamento cognitivo e interagdes sociais.

Il. A pratica de atividades fisicas direcionadas aos alunos com TEA pode surtir grandes beneficios
em seu desenvolvimento motor e na sua vida social.

Ill. A Educagéo Fisica traz como contribuigao a reflexdo da pratica pedagodgica o principio da incluséo,
que consiste na sistematizacdo de objetivos, conteudos, processos de ensino-aprendizagem e
avaliagdo, que tenha como meta a inclusdo do aluno na cultura corporal de movimento, por meio
da participacido e reflexdo concretas e efetivas.

IV. A importancia do desenvolvimento sensoério-motor pode ser considerada um indicador de
independéncia functional no cotidiano de criancas com TEA. As aquisicbes e o desenvolvimento
dessas habilidades ocorrem com ritmos semelhantes entre os individuos.

Assinale a alternativa que apresenta APENAS as afirmagdes corretas.

a)lell
b) Il e Ill.
c) lllelV.
d) lelll
e) llelV.
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39.

40.

O atletismo surgiu ha muito tempo com o homem pré-histérico que, com suas atividades diarias de caca,
pesca e sobrevivéncia, construia suas proprias lancas e corria para fugir de animais predadores, pulando
por rios, pedras e arbustos. Na Grécia Antiga, no ano de 393 d.C., na cidade de Olimpia, os homens
comegaram a correr nus, para mostrar sua virilidade e bravura diante de seu imperador e, assim, depois
de alguns anos finalmente foi chamado de esporte (Simoni, Teixeira 2009).

Qual alternativa corresponde a uma afirmativa CORRETA?

a) As provas sao disputadas na pista, campo ou na rua, sendo seus exemplos respectivamente:
maratona, salto com barreiras, corrida de 100m.

b) As corridas com barreiras possuem 100 m, 200 m e 400 m

¢) A marcha atlética tem como caracteristica o contato continuo com o solo e joelho estendido na fase de
apoio.

d) Nas provas de arremessos e langamentos, cada atleta tem direito a duas tentativas.

e) Sao exemplos de corridas de meio-fundo: 800 m, 1.500 m, 5.000 m, 7.000 m e 3.000 m com
obstaculos.

Quando uma pessoa aprende uma nova habilidade motora, isto pode ser entendido como o resultado da
interacdo entre o sujeito aprendiz e a pratica desta determinada tarefa. Sendo assim, pode-se
caracterizar a aprendizagem motora como um processo que leva a uma melhora dos mecanismos
internos responsaveis pelo comportamento motor, causando mudancgas relativamente permanentes no
desempenho das habilidades motoras adquiridas (Chiviacowsky, 2005). Um fator bastante estudado e
que é considerado como um dos mais importantes que afetam a aprendizagem de habilidades motoras é
o feedback.

Qual alternativa corresponde a uma afirmativa CORRETA?

a) O feedback extrinseco € o tipo de feedback que o executante recebe sobre varios aspectos do
movimento executado, por meio da percepgao proporcionada pelos seus diversos canais sensoriais
espalhados pelo corpo (visao, audigao, tato e olfato).

b) O feedback aumentado pode ser um suplemento ou um aumento do feedback intrinseco fornecido por
um agente exterior, como o professor a seus alunos, o técnico a seus atletas, através de visualizagéo
de um video tape.

c) O feedback intrinseco pode ser dividido em duas principais categorias: conhecimento de resultado
(CR) e conhecimento de performance (CP).

d) No caso da variavel frequéncia de feedback, uma pratica externamente controlada, acontece, quando
o sujeito tem a chance de escolher quando quer receber feedback.

e) O feedback normativo (FN), por definicdo, envolve o fornecimento de informagdes, comparando a
performance do préprio executante em diferentes tentativas na mesma condi¢ao de pratica.
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